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平成 25 年 6 月 26 日 

報道関係者各位 

三井不動産株式会社 
株式会社合歓の郷 

 

 

 
 
 
 

 

 

■三井不動産グループは、リゾート施設「合歓の郷ホテル＆リゾート（三重県志摩市）」において、平成25年4月の「ホ

テル合歓」リニューアルにより、“伊勢志摩の恵みあふれる『五感を潤す太陽と森のリゾート』”をコンセプトとした、

“伊勢志摩国立公園の大自然のエネルギーを体感いただけるリゾート施設”をご提供しております。今般、リニュー

アルの第２弾として、ティータイムや季節イベントなどで大自然をさらに満喫いただける「里山ラウンジ」と、ヨガ体験

の屋外テント 「ヨガテラス」を 7 月１6 日（火）にオープンいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

「合歓
ね む

の郷
さ と

ホテル＆リゾート」リニューアル第 2弾 

大自然の中で贅沢にくつろぐ“グランピング”を体験する 

“里山ラウンジ”＆“ヨガテラス” 7 月 16 日（火）オープン！ 
～里山ラウンジオープン記念！ 1 日 1 組限定 「美活ラグジュアリープラン」も登場～ 

里山ラウンジ イメージ 里山ラウンジ イメージ 

〔特徴〕 

①新コンセプトのラウンジとテラス 

「里山ラウンジ」と「ヨガテラス」は、近年海外の富裕層などの間で旅行のトレンドとなっている、大自然の中で

ラグジュアリーで華やかなキャンプを楽しむ「グランピング」（＝グラマラス・キャンピングの略）から着想を得て

おり、国内のリゾート施設としては、新しいコンセプトといえます。 

②大自然の中でラグジュアリーで華やかなひとときを体感できる“里山ラウンジ” 

「里山ラウンジ」は、自然を五感で感じていただくため、壁面がないテント形式を採用し、ウッドデッキ・ソファ・

ファイヤープレイスを設置するなど、360 度パノラマの自然に囲まれながら、ホテルラウンジのラグジュアリー

感を同時に体感できる空間となっています。 

③大自然の中で心身ともにリフレッシュできる“ヨガテラス” 

  「ヨガテラス」は、「伊勢志摩リゾートセラピー」の一つである「朝ヨガ」を、360 度自然に囲まれ新鮮な空気と風

を感じられるオープンテントにて体験いただける施設です。紫外線を気にせずにお楽しみいただき、心身とも

にリフレッシュしていただけます。 



2 
 

【里山ラウンジ】 

ヴィラの趣を持つテント内にウッドデッキやソファ、ファイヤープレイスを配したラグジュアリーで開放的な空間で、 

“グランピング”を体験いただけます。 

 

■アフタヌーンティータイム 

夕日が海にゆっくり沈みながら空と海が茜色に一体となる風景や、丘・里山水生園・森・海がコントラストする様子、緑

が作り出す様々な香り、英虞湾から届く風、鳥のさえずりを、ゆったりとウェルカムドリンクを楽しみながら、贅沢に体

感できます。   

※「ホテル合歓」「ヴィラ合歓」にご宿泊のお客様は、ウェルカムドリンクとプティフール（小菓子）をサービスいたします。 

 

   ◇ご利用時間 ： 15：00～18：00     

   ◇メニュー例 ： コーヒー、紅茶、ハーブティ、伊勢茶、一部アルコール類など 

焼き菓子を中心としたプティフール 
 

■グランピング・カフェ 

土日祝日は、ホテルメイドのパンやサンドウィッチなどの軽食をはじめ、 

ケーキ、小菓子、各種お飲物を揃えた休日限定の「グランピング・ 

カフェ」（＝華やかなアウトドアカフェ）としてランチタイムも営業いたします。 

   

  ◇営業日  ： 土、日、祝日     

     ※平成 25 年 9 月 7 日(日)より営業スタート 

       天候などにより不定期オープン 

  ◇ご利用時間  ： 11：30～14：00（ラストオーダー 13：30） 

  ◇メニュー例 ： Drink … コーヒー、紅茶、ジュース、各種アルコール類など 

          ： Food … ホテルメイドのパン、サンドウィッチ（ベーグルなど）、ケーキ、小菓子など 

 

■月夜Ｂａｒ ＆ 星宙(ほしぞら)Ｂａｒ    ※季節イベントとして開催 

月が美しく見え神秘的な明かりを放つ満月の頃や、 

夜空が暗く星が良く見える新月の頃の満天の星空を眺める 

至福のひと時を五感で楽しむイベント。 

都会では体験できない漆黒の空の下で、 

月や満天の星（天の川を肉眼で見られることもあります）と一緒に、 

大自然の中でのくつろぎをお楽しみいただけます。 

   

 ◇イベント日程    

月夜Ｂａｒ        9/20（金）、10/18（金）、11/18（月） （予定） 

星宙(ほしぞら)Ｂａｒ  9/6（金）、10/4（金）、11/1（金） （予定）    ※いずれも天候等により変更となる場合あり 

 

 ◇ご利用時間  ： 20：00～23：00（ラストオーダー 22：30） 

 ◇メニュー例 ： Drink … コーヒー、紅茶、ジュース、各種アルコール類など 

◇夜空解説      ： 21：00～、22：00～の 2 回、夜空の案内人による星空解説付き 

 

■丘の上のガーデンパーティ     ※要予約 

開放的な雰囲気の中で、「里山ラウンジ」を貸切り、ガーデンパーティをお楽しみいただけます。  

 ◇ご利用時間 ： 18：00～  ※2時間制 

 ◇料金   ： ￥12,000～ ／1名様  

 ◇人数  ： 20～40名様 

 

【ヨガテラス】 

 平成 25 年 4 月 1 日（月）にスタートした、自律神経美人をつくる滞在プログラム 

“伊勢志摩リゾートセラピー”の一つでもある「朝ヨガ」を季節折々の風を感じられる

テントの中でお楽しみいただき、心身ともにリフレッシュしていただけます。 
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【～里山ラウンジオープン記念～ 美活ラグジュアリー宿泊プラン】  ※1 日 1 室限定  

 

◇プラン概要 

＜ウェルカムサービス＞ 

 「里山ラウンジ」でのウェルカムボトルシャンパン＆フルーツバスケットサービス 

 

＜滞在プログラム体験＞ 

 「伊勢志摩リゾートセラピー」体験 （自律神経の第一人者である順天堂大学医学部の小林弘幸教授監修） 

 ※各々25 名定員（事前予約制） 

 丘の上フィットネス 

 サイレントウォーク ～星空カフェの美腸スープ付～ 

 朝ヨガ  ～新鮮野菜の美腸ジュース付～ 

 インルームトリートメント  

（アロマリンパドレナージュ ～ヘッド＆腸セラピー付～ 全身 70 分) 

 大自然のエネルギーを体に取り込む「里海トレッキング」体験 

（※荒天による中止の場合は、ランチに振替えさせていただきます） 

 

＜お食事＞ 

 【夕食】“伊勢志摩キュイジーヌ”をベースとした洋食コースディナー 

 【朝食】地元食材にこだわったブレックファストビュッフェ 

 

＜特典＞ 

 温泉館「夢の舎」ご入浴券付 

 

◇宿泊施設 

ホテル合歓 プレミアデラックスルーム（47 ㎡） 

 

◇期間 

平成 25 年 7 月 16 日～9 月 30 日  ※8 月 10 日～8 月 17 日を除く 

 

◇料金（1 室 2 名様  1 名様料金 ／ 1 泊 2 食付） 

平日 \50,000 （※\75,000 相当）   休前日 \53,000  
※税・サービス料・入湯税込の料金です。 

 

◇ご予約： 

予約専用フリーダイヤル 0120-207-808【受付時間：9：00～18：00】 

    ※上記商品のほか、ホームページ(www.nemunosato.com)では 

     多数商品を取りそろえております。 

 

◇施設概要 

所 在 地： 〒517-0403 三重県志摩市浜島町迫子 2692 番地 3 （伊勢志摩国立公園内） 

宿泊施設： ホテル合歓（客室 60 室）、ヴィラ合歓（32 室）、エクシード合歓の郷（客室 112 室） 

交 通  ： [鉄道] 近鉄鵜方駅からバス・タクシー約 10 分、 

             近鉄賢島駅からバス約 15 分、マリンタクシー約 10 分 

        [車] 伊勢自動車道玉城インターよりサニーロード経由で 40 分 
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【平成25年4月1日「ホテル合歓」リニューアル概要】  

■コンセプトは“伊勢志摩の恵みあふれる『五感を潤す太陽と森のリゾート』” 

「合歓の郷ホテル＆リゾート」は、三重県奥志摩のあご湾を臨む大崎半島に位置する自然豊かな複合型リゾートです。

平成25年4月1日（月）に、“伊勢志摩の恵みあふれる『五感を潤す太陽と森のリゾート』”をコンセプトに、「合歓の郷ホ

テル＆リゾート」内の「ホテル合歓」の客室・ダイニング・エントランス・ロビーラウンジ・ショップ・アクティビティレセプショ

ンをリニューアルし、また、順天堂大学医学部の小林弘幸教授監修のもと、自律神経の働きを高め、心も体も健康で

美しい “自律神経美人”になれるメソッドを習得できる滞在プログラムの提供を開始いたしました。 

 

 

 

 

【新滞在プログラム】  

■自律神経美人をつくる 「伊勢志摩リゾートセラピー」 
広大な自然の中で、美しい肌・健康的なプロポーション・朗らかな心を持つ 

“自律神経美人”メソッドを気軽に習得できる複合滞在プログラム。里山・里海を 

見渡す丘の上の運動や星空の下で学ぶ呼吸法など、自然に恵まれたリゾート 

ならではのプログラムをインストラクターから学びます。「ホテル合歓」、「ヴィラ合歓」 

にご宿泊のお客様であれば無料でご参加いただけます。（事前予約制） 

 

▶「伊勢志摩リゾートセラピー」各プログラム内容     

＜朝ヨガ＞ …ヨガテラスにて朝の新鮮な空気と美しい緑の中でヨガと呼吸法、ストレッチのレッスン。 

      ～新鮮野菜の美腸ジュース付～ 

＜丘の上フィットネス＞ …美しい緑が広がる里山を見渡す丘の上で行うオリジナルエクササイズ。 

＜サイレントウォーク＞ …満点の星空と月明かりを頼りに心を落ち着けながら行う瞑想とウォーキング。 

      ～星空カフェの美腸スープ付～ 

 ＜インルームトリートメント＞ ※有料プログラム 

自律神経の働きを高めるノウハウを習得したセラピストが客室にお伺いし、施術を行うトリートメント。 

 〔メニュー概要 〕 アロマリンパドレナージュ ～ヘッド＆腸セラピー付～ 

 ＜脚＞ 45分 ￥6,300 ＜全身＞ 70分 ￥10,500 

 

＜「伊勢志摩リゾートセラピー」プログラム監修＞ 

順天堂大学 医学部教授 

小林弘幸氏 

自律神経研究の第一人者。20年以上に及ぶ研究のなかで、交感神経と副交感神経のバランスの重

要性を痛感し、多数のトップアスリート、アーティストなどのコンディショニング指導に当たる。 

 
 

 

■大自然のエネルギーを体に取り込む「里海トレッキング」 
合歓の郷ホテル＆リゾート敷地内の森・里山・海など変化に富んだ広大な自然の中で、森林

浴や豊かな景色を楽しめるトレッキングプログラム。「森のテラス」でのストレッチや、散策路

内の「海のテラス」での「里海ランチボックス」、里山や海など変化に富んだ景色を見ながらの

ウォーキングが五感を解放し、日常生活で貯まった疲労やストレスを癒やします。 

 ▶「里海トレッキング」プログラム概要 

 時間 ： 11：30～14：00 

 料金 ： ￥3,500 

 定員 ： 2～25 名様 

ザ・ダイニングルームデラックスルームプレミアデラックスルーム ザ・ロビーラウンジ

参考資料 


