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2023年 1月 20日 
報道関係者各位 

三井不動産株式会社 
 

～「スポーツの力」を活用した街づくりを～ 

 一流アスリートとともに、スポーツの素晴らしさを学ぶ 

第 24回「三井不動産スポーツアカデミー」スケートアカデミーを開催！ 

安藤美姫さんが子どもたちにスケートの魅力と楽しさを伝える 
（講師：プロフィギュアスケーター安藤美姫さん） 

2023年 2月 18日 (土) 9：00～10：00、11：00～12：00 

 

 

 

三井不動産株式会社（本社：東京都中央区 代表取締役社長：菰田正信、以下「三井不動産」）

は、「三井不動産スポーツアカデミー」の一環として「アイススケートアカデミー」を 2023 年

2 月 18 日（土）に東京ミッドタウン 「MITSUI FUDOSAN MIDTOWN ICE RINK（三井不動産 ミッド

タウン アイスリンク）」にて開催します。 

三井不動産は 2016 年から「BE THE CHANGE さぁ、街から世界を変えよう。」というスローガ

ンを掲げ、「スポーツの力」を活用した街づくりの一環として、一流アスリートによる「スポー

ツアカデミー」を開催しています。 

本プロジェクトは、地域や人々のコミュニティを活性化させる「スポーツの力」を信じ、一流

アスリートと直接触れ合う体験を通して、地域に住む子どもたちをはじめ、多くの人たちをつな

ぎ、街のコミュニティを活性化することで、それをレガシーとして未来に継承していくことを目

指しています。 

三井不動産は、ボルダリングウォールやスケート場を備えた「MIYASHITA PARK」や、200m陸上ト

ラックなどを含むスポーツパークを有する「三井ショッピングパーク ららぽーと福岡」、屋内型ス

タジアムコートを併設している「三井ショッピングパーク ららぽーと堺」など、スポーツの要素を

取り入れたさまざまな街づくりを手掛けてまいりました。今後も「スポーツの力」を活用した街づ

くりを推進してまいります。「スポーツの力」を活用した街づくりをリアルの価値を高める重要

な要素として位置づけ、ハードとソフトの両面から今後も様々な取り組みを推進していく予定です。 

2022 年に続き特別講師としてプロフィギュアスケーターの安藤美姫さんをお迎えします。昨年は

オンライントークイベントとしての実施でしたが、本年はミッドタウンアイスリンクにて小学生を

対象としたスケート教室を実施予定です。二部制からなるイベントでは安藤さん自らが講師となり、

参加者の力量に合わせてスケートの魅力を伝えるレッスンを行います。参加者から安藤さんへの質

問時間や、レッスンごとに参加者との記念撮影もございます。 
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■概要 

名 称 第 24 回「三井不動産スポーツアカデミー」アイススケートアカデミー 

日 時 

2023 年 2 月 18 日（土）  

第 1 回 9：00～10：00 

第 2 回 11：00～12：00 

対 象 

小学 1～6 年生までのお子さま（男女問わず） 

第１回 30 名 

第 2 回 30 名 

※応募多数の場合、抽選となります。 

※参加者 1 名につき、同行者 1 名までとなります。 

参加費 無料 

会 場 
東京ミッドタウン「MITSUI FUDOSAN MIDTOWN ICE RINK 

（三井不動産 ミッドタウン アイスリンク）」 

講 師 プロフィギュアスケーター 安藤美姫さん 

主 催 三井不動産株式会社 

予定プログラム 

・参加者のグループレッスン 

・参加者からの質問コーナー 

・記念撮影 

※プログラム内容が変更になる場合があります。 

荒天時 
悪天候によりスケートリンクでの実施が難しいと判断した場合、室内でのトー

クイベントを実施いたします。 

 

 

■荒天候時プログラム トークイベントの概要 

悪天候によりスケートリンクでの実施が難しいと判断した場合、室内でのトークイベントを実施い

たします。 

 

名 称 「三井不動産スポーツアカデミー」トークイベント 

日 時 

2023 年 2 月 18 日（土）  

第 1 回 9：00～10：00 

第 2 回 11：00～12：00 

対 象 

小学 1～6 年生までのお子さま（男女問わず） 

第 1 回 30 名 

第 2 回 30 名 

※応募多数の場合、抽選となります。 

※参加者 1 名につき、同行者 1 名までとなります。 

参加費 無料 

会 場 東京ミッドタウン カンファレンス  

講 師 プロフィギュアスケーター 安藤美姫さん 

主 催 三井不動産株式会社 

予定プログラム 

・家で簡単にできるトレーニング方法の実演 

・参加者の小学生からの質問コーナー など 

※プログラム内容が変更になる場合があります。 

 

 

 

 



 

3 

 

■講師プロフィール 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(C)sunao noto 
 
 
 

 

■応募方法 

・応募期間 2023 年 1 月 19 日（木）13：00 ～ 2 月 2 日（木）17：00 まで 

・応募締切 2023 年 2 月 2日（木）17：00 

下記申し込みサイトよりご応募ください。 

https://www.mitsuifudosan.co.jp/bethechange/sports_academy/iceskate230218/ 

応募締切日当日中に、当選した方のメールアドレスへご連絡いたします。 

当該メールにご参加の旨を返信いただけたことをもって当選確定とさせていただきます。 

 
■三井不動産スポーツアカデミーとは 

「三井不動産スポーツアカデミー」は、「スポーツの力」を活用した街づくりを実践するため

に、一流のアスリートを講師に迎えるスポーツアカデミーです。一流のスポーツアスリートへの

あこがれやスポーツの楽しさを求心力にしながら、地域コミュニティに素晴らしい「CHANGE」を

生み出していくことを目的としています。 

 

■三井不動産の「スポーツの力」を活用した街づくりの考え方 

スポーツには「する」「観る」「支える」などの活動を通じて、暮らす人々や働く人々、憩う

人々の心身を健康にするだけでなく、新しいつながりを生みだし、コミュニティを活性化する力

があります。当社は、スポーツを経年優化の魅力的な街をつくる上で重要な要素と捉え、「スポ

ーツの力」を活用した街づくりを推進していきます。 また、当社は「BE THE CHANGE さぁ、街

から世界を変えよう。」というスローガンを掲げ、「発信する」「つなぐ」「受け入れる」とい

うテーマのもと、自らが変化となり、街づくりを起点に、人や地域や社会によい変化をつくりだ

し、変えていくことを目指していきます。 

 
■三井不動産のスポーツ支援活動のスローガン 
 

 
 
 
 

 

 

 

  

安藤美姫さん 

1987 年生まれ。愛知県名古屋市出身。9 歳で本格的にスケートをはじめ、

14 歳のときに出場した 2002 年ジュニアグランプリファイナルで、女子

の公式競技会では史上初となる 4 回転サルコウ成功という快挙を成し

遂げた。2006 年にトリノオリンピックに出場、翌 2007 年には世界選手

権で初優勝を果たした。2009-2010 シーズンには、グランプリシリーズ 

ロシア杯、NHK 杯と連続優勝、バンクーバーオリンピック（2010 年）に

出場し、5 位入賞。 

2010-2011 シーズンはグランプリシリーズ 中国杯、ロシア杯連続優勝、

全日本選手権では優勝を果たした。四大陸選手権でも同大会初タイトル

を獲得した。世界選手権でも 4 年ぶり 2 度目となる優勝を飾った。2013

年に引退。 

現在はプロフィギュアスケーターとして国内のみならず海外のアイス

ショーやスケート教室などに参加し後進の指導にも積極的に参加する

他、テレビ、雑誌などのメディアでも多彩に活躍。2012 年自身の復興プ

ロジェクト Reborn-Garden を立ち上げ、同年（福）日本介助犬協会 介

助犬サポート大使、2015 年スペシャルオリンピックスドリームサポー

ター、2017 年江原道観光大使として平昌オリンピックのサポート、2021

年アスリートの社会貢献を推進する日本財団プロジェクト HEROs アン

バサダーに就任と社会貢献活動にも積極的に参加している。 

 

一人ひとりが変化そのものになろうという意味の「BE THE CHANGE」のロゴ

は、世界を変える「風」をモチーフにデザインされました。三井不動産の

コーポレートカラーの二色で塗り分けられたエレメントは、「風に乗って飛

び立つ鳥」をイメージしています。「人が変われば、世界は変わる」という

思いから、掲げたスローガンです。 

https://www.mitsuifudosan.co.jp/bethechange/sports_academy/iceskate230218/
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■これまで開催した「三井不動産スポーツアカデミー」の様子（参考） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「MITSUI FUDOSAN MIDTOWN ICE RINK」概要  

開 催 期 間 2022 年 11 月 17 日（木）～ 2023 年 2 月 26 日（日） 

名    称 MITSUI FUDOSAN MIDTOWN ICE RINK（三井不動産 ミッドタウン アイスリンク） 

営 業 時 間 11：00～21：00（受付 20：00 まで）  

※新型コロナウイルス感染症の流行状況や当日の天候等により、営業時間等が予告な

く変更・中止となる場合がございます。 

※イベント等により営業時間が変更となる可能性があります。 

※イルミネーションの点灯時間は 17：00～23：00 です。 

会 場 東京ミッドタウン 芝生広場 特設リンク（東京都港区赤坂 9-7-1 ほか） 

滑 走 料  

（ 税 込 ）  

平 日：大人（高校生以上）2,100 円、小人（中学生以下）1,600 円 

土・日・祝日：大人（高校生以上）2,500 円、小人（中学生以下）2,000 円 

その他料金：付添料 200 円、初心者レッスン 700 円、ソリ貸料（20 分）500 円、 

ロッカー使用料 100円～、手袋・靴下各 300円、貸切（1時間）50,000円 

※滑走料には貸靴料とカフェ＆グルメチケット付き 

リンクサイズ 20ｍ × 42ｍ （840 ㎡） 

備 考 
■混雑時は入場を制限いたします。 
■事故防止のため必ず手袋の着用をお願いいたします。 
■ヘルメットは無料でお貸し出しいたします。 

主 催 東京ミッドタウン 

協    賛  三井不動産株式会社 

第 2 回/バドミントンアカデミー 第 5 回/陸上アカデミー 

第 8 回/車いすラグビーアカデミー 

 

 

第 10 回/バスケットボールアカデミー 
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■三井不動産グループの SDGｓへの貢献について 

 https://www.mitsuifudosan.co.jp/esg_csr/ 

三井不動産グループは、「共生・共存」「多様な価値観の連繋」「持続可能な社会の実現」の理念の

もと、人と地球がともに豊かになる社会を目指し、環境（E）・社会（S）・ガバナンス（G）を意識し

た事業推進、すなわち ESG 経営を推進しております。当社グループの ESG 経営をさらに加速させて

いくことで、日本政府が提唱する「Society 5.0」の実現や、「SDGs」の達成に大きく貢献できるもの

と考えています。また、2021 年 11月には「脱炭素社会の実現」、「ダイバーシティ＆インクルージョ

ン推進」に関し、下記の通りグループ指針を策定しました。今後も、当社グループは街づくりを通じ

た社会課題の解決に向けて取り組んでまいります。 

 

【参考】 

・「脱炭素社会実現に向けグループ行動計画を策定」

https://www.mitsuifudosan.co.jp/corporate/news/2021/1124/ 

・「ダイバーシティ&インクルージョン推進宣言および取り組み方針を策定」

https://www.mitsuifudosan.co.jp/corporate/news/2021/1129_02/ 
 

*なお、本リリースの取り組みは、SDGs(持続可能な開発目標)における 2 つの目標に貢献しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標 3  すべての人に健康と福祉を 

目標 4  質の高い教育をみんなに 

 

 

https://www.mitsuifudosan.co.jp/esg_csr/
https://www.mitsuifudosan.co.jp/corporate/news/2021/1124/
https://www.mitsuifudosan.co.jp/corporate/news/2021/1129_02/

